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q Se registran en total 94 nombres comunes
de plantas medicinales agrupados en 45
familias, 87 géneros y 117 especies taxa.

q Las plantas más representativas de
acuerdo con su forma de vida son: 49%
herbáceas, 26% arbóreas, 21% arbustivas,
3 % arbustivas - arbóreas y 1% bejucos.

Se documenta mayor cantidad de plantas mencionadas para la etapa de post-parto en relación
con las etapas de gestación y parto; el grupo más representativo en este tratamiento son las
plantas herbáceas. En ambos territorios la influencia de plantas introducidas de Asia y Europa es
preponderante.

Se resalta la prevalencia de nombres locales en idioma Nahuatl para el caso de México, y la
coincidencia de un mayor uso de plantas nativas asociadas a la práctica de parteria local Nahua.

Introducción y objetivo

Los conocimientos socialmente construidos en la dimensión territorial integran las
fronteras ecológicas, geográficas, rituales y de organización social, asociados a los
sistemas de clasificación y manejo del paisaje local. La herencia de prácticas de
vida que ponen en juego estos conocimientos, han establecido en el tiempo
diferencias bioculturales emergentes de la interacción de las comunidades con su
territorio. Este estudio tiene como objetivo caracterizar el conocimiento ecológico
tradicional asociado a la práctica de la partería local de dos comunidades
indígenas: Nahua en Tequila, Veracruz (México) e Inga en Aponte Nariño (Colombia).

Materiales y métodos

Se emplean entrevistas semiestructuradas, acompañadas de recorridos territoriales
y observación participante. Se realiza un análisis mixto de información cuantitativa y
cualitativa a fin de describir el conocimiento local asociado a la práctica de la
partería. Se realiza un análisis de red bipartita partera-planta para comprender las
interacciones que establecen los participantes con los recursos vegetales asociados
a la partería en su territorio.

Resultados

Las comunidades estudiadas habitan en ecosistemas tropicales de bosque de niebla, se identifican variaciones culturales y políticas en el manejo del paisaje para cada
territorio, asi como diferencias de usos y manejo de las plantas medicinales asociadas a la práctica de la partería local. Se aborda el estudio con un total de 24 participantes
(n=19 Nahua y n=5 Inga) desatacados por ser conocedores de plantas, parteras y curanderas.

(IIC) Indicé de importancia cultural de las plantas asociadas a la práctica de la partería 
local

# Comunidad Nahua Comunidad Inga
1 Koapalli 

(Bursera glabrifolia Kunth. / Protium copal 
Engl.)

Canela 
(Cinnamomum  zeylanicum Blume. / 
Cinnamomum verum J. Presl. / Drimys 
granadensis L. F.)

2 Axokopak 
(Gaultheria odorata Willd. / Gaultheria 
erecta Vent.)

Romero 
(Rosmarinus officinalis L. / Salvia 
rosmarinus Schleld.)

3 Manzanilla 
(Matricaria chamomilla L. / Matricaria 
recutita L.)

Diente de león 
(Taraxacum officinale G.H. Weber ex Wigg.)

4 Algodón 
(Gossypium hirsutum L.)

Algodón 
(Gossypium barbadense L.)

5 Ilitl 
(Alnus acuminata Kunth.)

Látigo 
(Musa paradisiaca L. )

Bursera glabrifolia Kunth, Protium copal Engl., Gaultheria odorata Willd., Gaultheria erecta
Vent. y Gossypium hirsutum L., son especies nativas de México asociadas a las categorias de
uso local como sahumerio, baños medicinales y creación de tejidos para atar en las etapas de
gestación, parto y postparto en la práctica de la partería Nahua.

Drimys granadensis L.F. y Gossypium barbadense L. son especies
nativas de Colombia asociadas a las categorias de uso infusión
medicinal y construcción de tejidos para atar en las etapas del
parto y postparto en la práctica de partería Inga.

Conocimiento ecológico tradicional asociado a la práctica de la
partería local Nahua e Inga

Conclusiones

• La cantidad y forma de obtención de las plantas medicinales mencionadas por los
participantes puede relacionarse con procesos socioecológicos y geográficos
particulares del paisaje, si bien, el territorio Nahua ha estado expuesto al
incremento urbanístico y disminución de sistemas agroforestales en las zonas
rurales, y, el territorio Inga se ha visto impactado por fenómenos geológicos de
hundimientos súbitos en la superficie terreste asi como la contaminación con
glifosato.

• Las especies de plantas documentadas constituyen un complejo sistema de
saberes que abarca el reconocimiento y apropiación de lugares físicos dónde las
plantas crecen, así como de sus formas de obtención, almacenamiento y
preparación.

• El conocimiento ecológico tradicional asociado a las plantas medicinales
establece visiones diferenciadas sobre los procesos de cuidado de la vida y el
nacimiento en contextos indigenas.
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